
 

 

Hjælpeskema til vurdering af realkompetencer i 

forbindelse med optag på Social formidler uddannelsen – 

social praksis 

 

I feltet ”Hvad ved jeg om dette”, bedes du skrive helt konkret, hvad du har af viden og kompetencer . I 

næste kolonne skal du skrive, hvor du har din viden fra. Det kan være fra uddannelse, ved at arbejde med 

området i praksis, fra kurser, ved at læse litteratur eller andet. Dokumentationen kan være beviser, 

produkter/mails eller andet fra arbejdet, udtalelser m.v. Lav en bilagsliste, og skriv bilags nr. i rubrikken 

dokumentation. 

Viden Hvad ved jeg om dette? Hvor har jeg min viden 
fra? 

Dokumentation  
(kan være beviser fra 
uddannelse, udtalelser, 
dokumenter m.v.) 
 

Har viden om teorier om 
hvordan sociale 
problemer opstår 
 
 

   

Har viden om sociale 
teorier  
 
 

   

Har kendskab til at 
sociale problemer viser 
sig på forskellige måder i 
den sociale praksis 
 
 

   

Har kendskab til love og 
regler indenfor det 
sociale arbejde 
 
 

   

Har indsigt i og 
forståelse for principper 
i lovgivningen 
 
 

   



Har viden om hvordan 
man organiserer det 
sociale arbejde  
 
 

   

Har viden om hvordan 
man udvikler det sociale 
arbejde 
 
 

   

Har viden om det 
samfundsøkonomiske 
grundlag i det sociale 
arbejde 
 
 

   

Har viden om 
kommunikation i socialt 
arbejde 
 
 

   

Har viden om 
konflikthåndtering i det 
sociale arbejde   
 
 

   

Har viden om 
samarbejdsrelationer i 
socialt arbejde  
 
 

   

Kompetencer  Hvad kan jeg i forhold 
til dette? 

Hvor har jeg lært det?  

Kan observere et socialt 
problem, analysere 
problemet og på 
baggrund af dette 
vurdere indsats  
 
 

   

Kan arbejde med 
konflikthåndtere i socialt 
arbejde 
 
 

   

Kan samarbejde med 
forskellige aktører i 
forbindelse med socialt 
arbejde 

   



 
 

 

 


